
中学生職場体験学習報告 

 

Ｈ30 年 6 月 6 日～8 日の３日間、 

板橋第五中学校の生徒さん 2 名（中二）が 

当院療養病棟内科病院に職場体験にいらっしゃいました。 

蒸し暑い中ではありましたが、看護師と 

一緒に申し送りの見学、氷枕作りや車椅子 

・ストレッチャー体験、リネン交換、 

バイタルサイン測定、入浴見学、食事介助見学 

と盛りだくさんの 3 日間でした。 

 

東京都看護協会一日看護体験報告 

 

Ｈ30 年 7 月 27 日、30 日、31 日の 3 日間、東京都看護協会主催の一日看護体

験が当院療養内科病棟で行われました。 

3 日間で 7 名の中高生が看護師と一緒に以下の

内容を行いながら患者様とふれ合いました。 

 



（内容） 

・オリエンテーション 

・体温・脈拍・呼吸・血圧測定（スタッフ・参加者同士で） 

・洗髪・手浴・足浴・清拭の介助（入浴は見学のみ） 

・車椅子・ストレッチャーの移送、移乗の見学 

・懇談会 

「現場での体験を通して進路の参考になった」 

「いろいろ体験できてよかった」 

「看護師になりたい気持ちが強くなった。 

受験勉強を頑張りたい」 

などの感想を頂きました。 

 

 


