
矯正治療 

当院では目立たないマウスピース矯正システムであるインビザラインで矯正治療を行って

います。インビザラインは透明に近く，目立ちにくいマウスピース型の矯正装置です。 革

新的技術により，緩やかでありながら効果的に歯並びを整えます。 

インビザライン治療により歯並びを整えることで，世界で 1,500 万人以上の患者様が，笑

顔の改善につなげています。 詳しくは https://www.invisalign.co.jp/ をご覧ください。 

 

歯並びと矯正治療について（動画） 

インビザライン・システムとは（動画） 

 

インビザラインの特徴 

① 目立ちにくい 

マウスピースは透明に近く目立ちにくいため，装着していることがほとんどわからず，

見た目によるストレスが軽減されます。 

② 取り外しができて衛生的 

食事や歯磨きの時はマウスピースを取り外すことができるため，普段通りに歯のお手

入れができ，口腔内を衛生的で健康な状態に保つことができます。 

③ 口腔内トラブルが少ない 

マウスピースは金属を使用しないため口の中の違和感が少なく，矯正装置が外れてし

まうなどのトラブルの可能性も少なくなります。 

 

マウスピース矯正治療の流れ 

① 矯正相談 

② 親知らず抜歯（あれば） 

③ 虫歯，歯周病治療 

④ シミュレーション用型取り 

⑤ シミュレーション確認，承認 

⑥ マウスピース完成，矯正開始 

⑦ 追加マウスピース（２～３回） 

⑧ 矯正終了 

https://www.invisalign.co.jp/
https://www.aisei-byouin.or.jp/sika/invisalign-1.mp4
https://www.aisei-byouin.or.jp/sika/invisalign.mp4


⑨ 保定 

 

治療期間・回数 

治療期間：1 ～ 3 年位 

治療回数：16 ～ 40 回位 

 

費用（税込） 

シミュレーション：55,000 円  

マウスピース矯正：495,000 ～ 935,000 円 

リテーナー：16,500 ～ 77,000 円  

 

マウスピース矯正治療の注意点 

• 保険外診療のため，治療費用が高くなる場合があります。 

• 歯並びによってはマウスピース矯正で治療できない場合があります。 

• 装着時間が不十分の場合，治療の延長や満足のいく治療結果にならない場合があり

ます。（1 日 20 時間以上） 

• マウスピースが合わなくなったら新しく作り直します。 

• マウスピースが透明なため着色することがあります。 

• マウスピースを紛失した場合，やり直しの可能性があります。 

 

未承認医療機器の使用について 

• インビザラインは医薬品医療機器等法の承認を受けていない未承認医薬品です。 

• インビザラインは 1998 年に FDA（アメリカ食品医薬品局）により医療機器として

認証を受けていています。 

• 国内には医薬品医療機器等法の承認を受けているマウスピース型矯正装置が複数存

在します。 

• インビザラインは米アラインテクノロジー社の製品であり，インビザライン・ジャ

パン社を通して入手・利用しています。 

• インビザラインは医薬品医療機器等法，未承認のため，医薬品副作用被害救済制度



の対象となりません。 

 

マウスピース矯正にご興味ある方は歯科医師，スタッフにお気軽にご相談ください。 


