
新基準値（範囲） 旧基準値（範囲）

血圧　収縮期 129以下 149以下

血圧　拡張期 84以下 89以下

GOT 30以下 1～40

GPT 30以下 1～45

γーＧＴＰ 50以下 1～80

　　　男性　40～70

　　　女性　45～75

ＬＤＬーＣ 60～119 70～139

白血球数 3.1～8.4 3.5～9.0

男性 13.1～16.3 13.5～17.5

女性 12.1～14.5 11.5～15.0

血小板 14.5～32.9 12.0～35.0

男性 1.00以下

女性 0.70以下

尿酸 尿酸 2.1～7.0 　　　　　0.1～7.0

 2025　愛誠病院健康管理センター　基準値

0.01～1.09

項目

血圧

肝機能

脂質代謝

ＨＤＬ－Ｃ

★　2025年4月1日実施分より適用

40以上

貧血等 血色素

腎機能 ＣＲＥ


